
La CVX "Ntra. Señora de Covadonga", está constituida por
unas veinte personas divididas en tres grupos de vida. La
edad oscila entre los veinticinco y los cuarenta y tantos, la

mayoría provenimos de los grupos juveniles del Centro Loyola y
casi la totalidad somos profesionales, con mayoría de profeso-
res, seguido de médicos e ingenieros. Más de la mitad estamos
casados y hay varias parejas dentro de la Comunidad.

La Comunidad concluyó la elaboración de su PAC en
marzo de 2001, asumiendo el compromiso de un Proyecto
Apostólico Comunitario (PAC) en el que se expresaban las lla-
madas a la misión que surgían en ese momento.

En el propio PAC se hacía mención a la necesidad de,
pasado un tiempo, llevar a cabo una evaluación del mismo.
Dicha evaluación se realizó tres años más tarde, animados  por
el Comité CVX-E, que sugirió a todas las comunidades realizar
este proceso como preparación de la Asamblea de Murgía-
2004. Esta revisión se hizo en un clima de reflexión, oración y
discernimiento tanto personal como grupal, dedicando para ello
parte del año 2004. 

EL PROCESO DE ELABORACION

En un principio, la propuesta de elaborar el Proyecto Apostólico Comunitario (PAC) se acogió en la
Comunidad con ciertas dudas y reticencias, al percibirlo como algo que venía en cierta forma impuesto
desde fuera, por lo que lo más costoso fue emprender e implicarse en un proceso de discernimiento.
Superado ese momento, y con el transcurso del tiempo, podemos decir que el paso de la elaborac i ó n
es aquel del que la Comunidad se siente más satisfecha. Fue un instrumento muy eficaz para lograr la uni-
dad y cohesión de las personas en torno a un proyecto común y recuperar el "espíritu" de Comunidad.
También supuso un momento importante de oración y discernimiento comunitario. La "forma de sentir" y
de percibir el PAC cambió totalmente desde el inicio del proceso hasta la conclusión del mismo.

EL CONTENIDO

En la CVX "Ntra. Sra. de Covadonga", establecimos tres campos de misión en nuestro PAC:
"Llamada a trabajar con los jóvenes", "Llamada a trabajar en el ámbito del compromiso social" y
"Llamada a trabajar por la Comunidad", todo ello con una serie de acciones concretas.
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* El trabajo con los jóvenes en sentido amplio
y desde distintos ámbitos fue sentido como una
necesidad de cierta urgencia. Al contemplar nues-
tra trayectoria, percibimos que muchos de noso-
tros nos hemos sentido llamados en este campo
de misión, con dedicación preferente, aunque no
exclusiva, a la pastoral juvenil. Aspiramos a que
este trabajo se desarrolle de forma que demos
respuesta a las necesidades que, cada vez con
más fuerza, surgen en este campo de misión.

* Cuando sentimos la necesidad de involu-
crarnos en el campo del compromiso social pe n-
sábamos principalmente en el ámbito  de la
presencia en la vida pública y en la coopera-
ción al desarrollo, dirigido tanto  a la sensibili-
zación y formación como en la  participación
en proyectos concretos.

* Por último, la CVX "Nª Sra de Covadonga"
sintió necesidad de dar respuesta preferente a la
llamada a la renovación de la vida comunitaria,
de tal forma que, como comunidad de servicio,
lleguemos a alcanzar esa corresponsabilidad
afectiva en las misiones personales o individua-
les para que todos se puedan sentir enviados y
miembros de un mismo cuerpo para la misión.

LA PUESTA EN PRÁCTICA

El nivel de cumplimiento de los objetivos
proyectados durante estos años fue desigual en
los distintos campos mencionados anteriormen-
te. Podríamos decir que existe cierta satisfacción
entre los miembros de la Comunidad por la res-
puesta dada a la llamada a trabajar con los
jóvenes. Por un lado, este compromiso ha dado
un fruto cierto, como es el acompañamiento y pos-
terior incorporación a la CVX de un grupo de jóve-

nes procedentes del Centro Loyola
y que actualmente conforman el ter-
cer grupo de vida de la Comunidad.
Nuestra CVX se siente especial-
mente alegre de haber acompaña-
do juntamente con la CVX
Vanguardia el proceso de estos
jóvenes (que, por cierto, no son tan
jóvenes: se están iniciando en el
mundo laboral). Además, percibi-
mos claramente que la misión fue
verdaderamente comunitaria,
tomándose como un compromiso
asumido por la Comunidad en el
que todos nos implicamos.

En cuanto al grado de cumpli-
miento de la llamada a trabajar en el

ámbito del compromiso social hemos de recono-
cer que fue bajo, no hubo avances significativos y
las acciones concretas planteadas, en líneas gene-
rales, no dieron fruto. Principalmente por falta de
continuidad cuando las personas que estaban más
involucradas tuvieron que disminuir su grado de
implicación por diversos motivos.

Por último, y en cuanto al trabajo dentro de
la Comunidad, existe cierta satisfacción, esti-
mando que se hicieron cosas positivas, y lo valo-
ramos con un grado de cumplimiento medio. Se
apreció de forma especial la labor de las perso-
nas que desarrollaron su misión en el Comité
Local, entendiendo que eran enviadas a trabajar
por la Comunidad y a poner a disposición de ésta
los medios para su crecimiento.

Quizá se ha echado en falta un mayor
acompañamiento de la
oración como
m e d i o

tres campos de misión en nuestro
PAC: Llamada a trabajar con los
jóvenes, Llamada a trabajar en el
ámbito del compromiso social

y Llamada a trabajar por la
Comunidad, todo ello con una

serie de acciones concretas
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i m p r e s -
cindible para la
realización de la misión apostólica, así como una
disponibilidad suficiente para llevar a cabo los
cambios que la realidad imponía, especialmente
en lo que se refiere a la llamada en el ámbito del
compromiso social.

¿Y AHORA QUÉ?

Entendemos que el PAC no es algo que se
realiza una vez para siempre, sino que tiene que
ir adaptándose al paso del tiempo y las situacio-
nes de la Comunidad; para ello creemos que es
crítico utilizar el DEAE (Discernimiento–Envío–
Apoyo–Evaluación).

La evaluación nos ha servido para conocer
nuestro grado de cumplimiento y comprobar si el
PAC redactado hace años sigue siendo válido.
Dado que la respuesta a esto último es afirmati-
va, el esfuerzo de la Comunidad deberá ir enfo-
cado a reforzar aquellos aspectos reflejados en
el PAC que no han sido trabajados suficiente-
mente, y a no bajar la guardia en aquellos otros
de cuya aportación estamos satisfechos.

Con el fin de concretar esto se ha desarro-
llado un plan, que trata de concretar el PAC, y
que servirá de guía para el trabajo del Comité
Local durante los próximos años. Este plan con-
templa principalmente:

* Estructurar la colaboración entre CVX y
Centro Loyola u otras obras de pastoral de
la Compañía.

* Potenciar el aspecto de compromiso social
de la Comunidad, a través de materiales de
reflexión sobre diversos temas (uso del dine-
ro, realidades estructurales, socioeconómi-

cas, ONG´s, etc), no buscando un conoci-
miento intelectual, sino nuestra propia sensi-
bilización y discernimiento de cómo pode-
mos dar más fruto en nuestro compromiso
con los más desfavorecidos.

* Retomar los contactos con la Iglesia local, par-
ticipando en el Consejo Pastoral, donde pode-
mos aportar nuestro carisma de laicos con
espiritualidad ignaciana.

* Renovar la vida comunitaria, fomentando el uso
de los medios ignacianos a nuestro alcance.

Todo ello, teniendo claro cual es el fin últi-
mo: que la Comunidad trabaje más y mejor en la
consecución del Reino. No debemos olvidar que
el discernimiento comunitario, aunque sin duda
tiene efectos muy beneficiosos dentro de la
Comunidad, no es el fin sino el primer paso, y
que después viene la acción (envío y apoyo) y la
evaluación. Creo que nuestro reto es mantener
durante el resto de las etapas el clima comunita-
rio, la oración y energía personal que hubo
durante los períodos de discernimiento, en caso
contrario el fruto de un buen discernimiento
serán acciones más bien mediocres.

EFECTOS SECUNDARIOS DEL PAC

Uno de los efectos más gozosos de la ela-
boración y aplicación del PAC fue lo que el pro-
ceso supuso para el conjunto de la Comunidad.
A partir de ese momento se tomó una mayor
conciencia de cuerpo apostólico,  en e l sent i-
do de que todos nos vimos ref le jados, com-
prometidos e identificados con el Proyecto,
orando todos en torno a lo mismo (especia l-
mente en el momento de la elaboración).

Sin duda, el PAC fue el punto de partida para
que empezáramos a ser más conscientes de que
las misiones personales deben ser discernidas
previamente en Comunidad, así como a sentirnos
enviados y apoyados por ella. En este aspecto
estamos empezando a pasar de la teoría a la
práctica, con varios ejemplos en el último año.

* Javier Alvarez (Gijón, 1970). Ingeniero. Desde hace
15 años forma parte de la Comunidad Nª Sra de
C o v a d o n g a, de la que actualmente es Presidente.
Como profesional trabaja en una empresa privada del
sector químico. Participa en Entreculturas y es el dele-
gado de VOLPA en Asturias. Casado con Nuria desde
hace 2 años, en Junio han tenido su primera hija, Irene.
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