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“COMPARTIR LA RESPONSABILIDAD DE LA MISIÓN1 

COMO CUERPO LAICAL E IGNACIANO” 
 

 
NOTAS INTRODUCTORIAS 

 
1ª. El título  
 
En el programa el título es “CVX, UN CUERPO APOSTÓLICO LAICAL E IGNACIANO” y yo he 
añadido delante COMPARTIR LA RESPONSABILIDAD, y un adverbio COMO. Creo que de esta 
manera queda más clara la finalidad: Compartir la misión y su centralidad por una parte, y por otra 
la llamada de las tres últimas Asambleas en inspirarse en la figura del cuerpo por sus raíces 
eclesiales, evangélicas e ignacianas como modo ideal de Compartir la responsabilidad de la 
misión. 
 
2ª Peregrinos como Ignacio 
 
Ignacio, en efecto, fue un  peregrino por los caminos de Europa, solo le faltó venir a Santiago. 
Pero para él firmar “el peregrino” tiene el sentido de búsqueda,  de peregrinación interior, de 
escucha del Espíritu. La peregrinación es una actitud del corazón, fue en esa peregrinación donde 
se hizo experto manejador de la brújula del discernimiento. Un maestro. ¡¡¡Cuan diferentes son los 
planes de Ignacio cuando sale de Loyola a los que tiene en Roma!!! El Ignacio romano no se 
entiende sin el loyoleo, pero ¡cuan diferentes son!, aunque quieto en Roma sigue la búsqueda de 
la peregrinación y se pregunta: “¿Qué queréis, Señor, de mí y a donde me queréis llevar?” 
¿Venimos como peregrinos a Santiago? 
 
3º. De Fátima a Santiago 
  
Nuestra Asamblea, como corresponde, se enmarca dentro de la Asamblea de Fátima que 
juntamente con Itaicí y Nairobi forma una unidad diferenciada. En ella (Fátima) la Comunidad 
Mundial es invitada a ser generosa en la repuesta a la llamada a actuar como cuerpo apostólico. 
Pero ¿esto qué significa?, ¿qué consecuencias trae? ¿Qué hemos aprendido en este proceso ya 
iniciado? ¿Qué nos queda por avanzar? 
Hago un paréntesis para recordar lo que ya sabéis: que una Asamblea Mundial es toda CVX que 
puesta a la escucha del Espíritu le pide humildemente: ¿Qué pides de nosotros en este momento? 
Y que a la luz de esa escucha “determina las políticas y normas a seguir en toda la 
comunidad cristiana”.2  
 
4º. Ponencia-marco 
 
Cuando en una de las reuniones de preparación de la Asamblea por parte del Comité, pensamos 
en esta ponencia, siempre le pusimos el calificativo de ponencia-marco. Lo cual quiere decir que 
va abrir muchos frentes, formulará muchas preguntas pero no va a dar muchas respuestas, 
porque esa será la labor de la Asamblea: ir encontrando cauces, modos, recursos, el modelo para 
una comunidad laical que siente la llamada a compartir la misión y que quiere actuar como cuerpo 
apostólico, es decir, hay que pintar el cuadro, yo intentaré, eso sí, justificar, motivar, “razonar” la 
llamada y ofreceros materiales para la pintura.  

                                                 
1
 “Los apóstoles volvieron a reunirse con Jesús y le contaron todo lo que habían hecho y todo lo que habían enseñado” 

Marcos 6, 30-31 
2
 PG. 13 a) 
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LA LLAMADA A ACTUAR COMO CUERPO, GESTACION Y DESARROLLO. 

 
 

I. HISTORIA 
 

 
1º. LAS CONGREGACIONES MARIANAS 
 
Las Congregaciones Marianas se apoyaban sobre tres pilares: Espiritualidad pautada por los 
Ejercicios, Comunidad (el nombre de congregación se debió al texto evangélico: “donde dos o 
más están congregados en mi nombre allí estoy YO”)3 y Apostolado. Sus componentes son 
universitarios, laicos, pues, personas que en el lenguaje de los Principios Generales “sintieron la 
necesidad de unir su vida humana en  todas sus dimensiones (familia, profesión, 
ciudadanía…) con la plenitud de su fe cristiana”4. CVX se siente heredera y continuadora de 
esta tradición que encuentra su origen en “aquellos grupos de laicos que desarrollaron a 
partir de 1540, en diferentes partes del mundo bajo la iniciativa de S. Ignacio y sus 
compañeros”5. Es importante tomar nota de los subrayados de nuestro origen: proyección 
apostólica, desde una comunidad y con una espiritualidad, la de los EE.EE, teniendo como 
destinatarios a los laicos. 
 
Centrándonos en la historia relativamente corta de CVX, (los Principios Generales son aprobados 
por el Vaticano el 25 de marzo de 1968 y por tanto aún no hemos llegado a las bodas de oro, y 
aún menos si tenemos en cuenta que la última modificación que data de año 1990), sí cabe 
señalar que CVX se ha tomado en serio su proyección apostólica, “hombres y mujeres 
deseosas de seguir más de cerca de Jesucristo y trabajar con El en la construcción del 
Reino”6, un recorrido por sus Asambleas Mundiales y Nacionales así lo confirman, y sobre todo la 
vida de los miembros de CVX en la que tantos y tantas han gastado generosamente sus energías 
por el Reino de Jesucristo. Son innumerables los testigos de esta colaboración, de algunos lo 
sabemos, pero de los más sus testimonios van a parar al anonimato de la vida ordinaria, como la 
de Jesús en Nazaret. 
 
En CVX siempre ha estado claro que no somos grupos de oración, aunque tengamos que rezar, ni 
grupos litúrgicos, aunque tengamos a la Eucaristía como centro de nuestra vida, ni la ocasión 
calida y afectiva de encontrarse los amigos, aunque seamos amigos en el Señor, ni tampoco 
instrumento para ser eficaces, aunque tenemos que serlo, ni una academia de formación, aunque 
debemos estar bien formados. Nuestra vida adquiere todo su sentido desde la misión. “Nuestra 
vida es esencialmente apostólica”7. Ese ha sido, es y será el horizonte. Esto supuesto, las tres 
últimas Asambleas han subrayado más el modo de estar y colaborar en la misión de Cristo. Esta 
ha sido su gestación y desarrollo: 
 
2º. ITAICI 
 
Fue en Itaicí, sobre todo, cuando, situados en el centro de la misión se comenzó a hacer, 
fundamentalmente, dos preguntas 1) ¿No incluye el ser colaboradores de la misión de Cristo la 
corresponsabilidad en la misma?, ¿No es desde la comunidad y con ella como se colabora en la 

                                                 
3
 Mt. 18, 20 

4
 PG. 4  

5
 Preámbulo PG. 3 

6
 PG. 4 

7
 PG. 8 
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misión?, es coherente con la misión de Cristo la filosofía de Juan Palomo: “yo me lo guiso, yo 
me lo como”. Además, ¿es posible la participación en la misión de Cristo, cualquiera que ella 
sea, sin el apoyo, cuidado de la comunidad? ¿no será más “eficaz” hacerlo con los otros, tanto 
más cuando el escenario de la misión se ha vuelto más complejo?, ¿está el patio como para andar 
de francotiradores? Estas son las preguntas que subyacían detrás del lema de Itaici: “pasar de 
una comunidad de apóstoles a una comunidad apostólica”8, así como del documento final 
Nuestra Misión Común, no siempre bien entendido. 2) Y una segunda pregunta más específica, 
pero importantísima: ¿hay un modo ignaciano de realizar la misión laicalmente? todo cristiano 
debe ser colaborador de la misión de Cristo, ¿cuál es nuestra peculiaridad?, ¿cuál es nuestra nota 
distintiva?, ¿cuál es nuestro aporte a la Iglesia?, hay un modo ignaciano y laico de estar en la 
misión? Dicho con el lenguaje teológico: si CVX es un carisma (un don, gracia) que el Espíritu ha 
suscitado en la Iglesia, ¿cuál es esa gracia particular?, ¿qué ha visto la Iglesia de peculiar para 
aprobarnos? “La manifestación particular del Espíritu se da a cada uno (CVX) para el bien 
común9. En el tratar de responder a estas preguntas está una de las fuentes inspiradoras del 
DEAE. 
 
Preguntas nada retóricas, ni especulativas ni endogámicas, como algunos han querido ver, sino 
que vienen urgidas por la misma misión, porque está en juego la calidad de la misión por un lado, 
así como nuestra particular respuesta carismática por otro. Con razón las últimas Asambleas las 
han considerado fundamentales. 
 
Pues bien, en Itaici se presenta y se ofrece en una Eucaristía el documento de Nuestro Carisma, 
larga y ampliamente trabajado y orado por muchos, en él se puede ver cómo CVX empieza a 
darse cuenta de los movimientos del Espíritu, a lo que Este le llama hoy y va tomando nota de lo 
que, en efecto, significa el paso de comunidad de apóstoles a comunidad apostólica, y aún más: 
ya se formulan en él los cuatro pasos (DEAE) que preceden y acompañan en la misión. Los 
números 96 y 132 no dejan lugar a dudas10. 
 
La semilla estaba sembrada, la voz del Espíritu escuchada, pero faltaba el proceso de asimilación 
que siempre es difícil y más lento11. No obstante se empiezan a dar algunos pasos, en España, 
por ejemplo, con la Asamblea de Barcelona 09 se entiende que una manera de hacerse eco de 
esa llamada es la elaboración del PAC, y ya en Nairobi pudimos escuchar algunas experiencias 
de misión compartida que significativamente el EXCO tituló “semillas de esperanza” Lo 
importante es resaltar que con Itaici se inició un proceso y que todos vimos en él el impulso del 
Espíritu.  
 
3º. NAIROBI 
 
En la preparación para la Asamblea de Nairobi el EXCO hizo una consulta a todas las 
comunidades nacionales con una respuesta de un 60%, uno de los puntos de esta consulta 
versaba sobre la necesidad más imperiosa que hoy tiene la CVX. Hubo casi unanimidad en  la 
respuesta: necesitamos profundizar en lo que significa compartir la misión y la búsqueda de  

                                                 
8
 Nuestro Carisma Nº. 132 

9
 1 Corintios, 12, 7 

10
 132: “No sólo es una comunidad de apóstoles, formada por personas más o menos comprometidas en su propia 

misión individual, sino una comunidad apostólica en la que sus integrantes, aunque se dediquen a tareas 
distintas…disciernen el objeto y contenido de su misión, son enviados por la comunidad, y en ella toman conciencia y 
evalúan su seguimiento de Cristo…” 96: “…Tienen derecho a saberse enviados por la comunidad …ésta envía y al 
mismo tiempo acompaña, tanto el discernimiento apostólico como el desarrollo mismo de la misión” 
11

 Me recuerda mucho a la parábola que Jesús pone para explicar el Reino: “como la semilla sembrada en tierra, que 
mientras el hombre duerme y se levanta por la mañana la semilla germina, va creciendo, sin que él sepa cómo” Mc. 4, 
26-27 
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procesos y medios que lo hagan posible y eficaz. Nairobi se convoca bajo el lema ENVIADOS 
POR CRISTO, MIEMBROS DE UN SOLO CUERPO y, en efecto, es el cuerpo apostólico el 
transversal de toda la Asamblea. Pareció que la imagen paulina de cuerpo era más apropiada 
para expresar lo que el Espíritu estaba pidiendo a CVX. La diversidad de funciones de cuerpo ¿no 
refleja la pluralidad de “misiones” de los miembros de CVX?, ¿acaso la imagen de cuerpo no es la 
más apropiada para entender el sentido de pertenencia a CVX? ¿Puede un miembro solo hacer la 
guerra por su cuenta sin que él y el cuerpo se resientan?, ¿Cabe mayor corresponsabilidad que la 
que se da en cuerpo?, ¿Acaso la unidad de un cuerpo no está construida sobre la rica diversidad 
de su miembros?, ¿No es la imagen de cuerpo la indicada para comprender la interacción y 
comunicación de sus miembros en pos de un bien común? Nairobi entiende que para una 
comunidad que tiene a la dispersión como elemento vital ser y actuar como cuerpo es un 
enriquecimiento, más aún en Fátima lo declara como llamada del Espíritu. 
 
 
(4º. LA EXPERIENCIA DE IGNACIO Y SUS COMPAÑEROS) 
 
Tal vez para entender bien este paso nos puede ayudar la experiencia de Ignacio y sus 
compañeros. Aquel grupo de jóvenes profesores liderados por Ignacio salidos de la Sorbona de 
París, amigos en el Señor, laicos en este momento, enamorados de Cristo y su Reino a los que la 
misión les pone en el brete de repartirse por el ancho mundo, es decir dispersarse, como querían,  
se preguntan: “¿si no convendría más quedar unidos y ligados entre nosotros en un cuerpo 
de manera que ninguna distancia corporal, por grande que fuese, nos tuviese separados, o 
si quizá no convendría (aquella unión)… debemos cuidar de los que van allá?, y 
mutuamente entendernos o acaso no más cuidar de ellos?” 12 Al dar respuesta a esta 
pregunta constatan “que estar unidos y congregados es obra de Dios pese a que son débiles 
y diversos en procedencias y costumbres y que por tanto no debían desgarrar aquella 
congregación y unión de Dios, antes confirmarla y mantenerla reuniéndonos en un cuerpo 
en que, para mayor fruto de las almas, tuviésemos cuidado y entendimiento unos de 
otros”13. Como está dicho anteriormente algo parecido anda buscando CVX: Cómo ser 
eficaces, ayudarse y entenderse en la dispersión.  
 
En Nairobi aquella criatura que se concibió en Itaici se le bautizó con el nombre de cuerpo 
apostólico, más guiados por el Espíritu y por los deseos que por la claridad intelectual, retados, 
eso sí, por ir desentrañando su significado y consecuencias, y preguntándonos por los comos de 
su aplicación en la realidad. Con la mirada puesta en la misión la CVX los cinco años que siguen a 
Nairobi han sido de asimilación de esta llamada de no fácil digestión, de tanteos, búsquedas, 
experiencias, en la CVX Mundial. Este ha sido el empeño de CVX-E: desarrollar iniciativas, cauces 
y foros de comunicación y reflexión por medio de los equipos nacionales, los  encuentros de 
Compromiso Permanente, el DEAE, las Coordinadoras, el Plan de Formación los encuentros con 
la comunidades por parte del Comité… han sido intentos de responder tal vez todavía torpemente 
a actuar como cuerpo apostólico. 
 
5º. FÁTIMA 
 
Y con estas llegamos a Fátima 09, siguiendo con el crecimiento de la criatura Fátima la confirma, 
Fátima es una Asamblea de confirmación, pero con matiz sumamente importante: supuesta la 
llamada a avanzar como cuerpo que califica como una gracia le toca a CVX responder 
generosamente, de ahí que el lema cuidadosamente escogido reza así: “AVANZANDO COMO 
CUERPO APOSTOLICO. NUESTRA RESPUESTA A ESTA GRACIA DE DIOS”. En el discurso 

                                                 
12

 Deliberación de 1539 
13

 Deliberación de 1939 
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inaugural de la Presidenta hay estas palabras: “utilizando palabras de los Ejercicios 
Espirituales, hemos hecho una elección: ser y actuar como Cuerpo Apostólico. En esta 
Asamblea, no estamos enfrentando una nueva elección o decisión, sino que, queremos 
profundizar en la manera de comprender y vivir esta elección, clarificar nuestras actitudes, 
prácticas y efectos para acoger esta elección, y para desarrollar iniciativas que la hagan 
realidad en todas las dimensiones de la CVX Mundial”14. La llamada está viene a decir la 
Presidenta y la reapuesta en construcción. En el capítulo II del documento final de Fátima que 
tiene por título “VIVIENDO MAS PROFUNDAMENTE Y ACTUANDO CON MAYOR 
EFECTIVIDAD COMO UN CUERPO APOSTOLICO: LA GRACIA DE FÁTIMA”, en el 2.2 se 
recogen todos los elementos que entran a formar parte de CVX actuando como cuerpo apostólico. 
 
 
6º. ALGUNAS CLARIFICACIONES NECESARIAS 
 
A.- ¿COMUNIDAD O CUERPO APOSTÓLICO? 
 
Sin obviar todas las distancias temporales, vitales, espirituales de aquel grupo parisino de Ignacio 
y compañeros, creo, no obstante, que su experiencia puede ayudarnos a responder a esta 
pregunta. Llegan a Roma después de una convivencia que ha durado 11 años. Destaco algunos 
aspectos de su recorrido, los más fundamentales: 
 

 El comienzo fue el de hacerse amigos: algunos comparte colegio e incluso 
habitación, se ayudan en los estudios, se divierten juntos, tienen bolsa común, y el 
medio más utilizado era la conversación. Entre ellos cuaja una amistad. 

 Va naciendo entre ellos un propósito15: la causa de Jesús que ellos formulan con la 
expresión ignaciana  de “ayuda a las ánimas”. Hacen EE en momentos distintos y 
separadamente. Todos hacen elección, la elección de Dios, que cada uno acoge 
libremente. Sienten que su vida es llevada por Otro, que no es fabricación ni 
proyección propia ni grupal. Es vocación. 

 Esta llamada a lo mismo, crea entre ellos una profunda koinonia, una común-unión, 
que ellos califican “aquella unión y congregación de Dios”. Su amistad recibe 
una carga de profundización: “son amigos… en el Señor” raíz y fundamento de la 
comunidad que van formando.  

 Otro dato decisivo es que este propósito se presenta desde el principio como algo 
irresistiblemente contagioso, que necesita ser comunicado, y que pronto empieza 
a ser compartido. El verse todos llamados al mismo propósito genera entre ellos 
una fuete reciprocidad personal en la entrega. 

 Y tanto que con razón se preguntarán si ¿podrán “desgarrar aquella unión y 
congregación de Dios”, ni siquiera para vivir este propósito dispersos como 
querían, abandonado cada uno a su propia suerte, porque ese propósito (vocación) 
le ha cohesionado también fuertemente entre sí como personas que ya se 
necesitan y se pertenecen mutuamente. (es una con-vocación) 

 El propósito ha creado la comunidad de amigos en el Señor Jesús y ambas cosas 
(propósito y comunidad) son ya una única realidad invisible. 

                                                 
14

 Discurso inaugural de Daniela Frank en la Asamblea de Fátima 
15

 Ellos llaman propósito, tal vez para nosotros nos diga más las palabras proyecto, plan o equivalentes que esto es en 
realidad lo que buscaban 
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 La pregunta que se hacen posteriormente y su respuesta adquieren toda su fuerza 
y sentido desde esta experiencia previa de comunidad, de comunión. De llamados y 
convocados.16 

 Y no lo olvidemos el instrumento que manejan para responder a estas preguntas es 
el de lo EE.EE. 

 
 
¿QUÉ DICEN NUESTROS PRINCIPIOS GENERALES? 
 
El Principio General 7 afirma: “Nuestro vínculo comunitario es nuestro compromiso común17, 
(para Ignacio y compañeros eran aquel propósito); y en Nuestro Carisma: “La vocación CVX 
es comunitaria”18. Y en otro número: “Nuestra entrega personal encuentra su expresión en el 
compromiso personal con la Comunidad Mundial”19.  
 
Es interesante en estos dos textos notar dos cosas: 1) que el compromiso común es el causante 
de los vínculos comunitarios (propósito-comunidad) y 2) que la mejor expresión de una comunidad 
de CVX es la Mundial. El concepto de comunidad en CVX no se mide por el número de reuniones, 
ni porque proporcione un cálido espacio para los amigos, ni siquiera por las ventajas que 
proporciona para una mayor eficacia apostólica, ni por los recursos que proporciona, todo esto 
está bien y debe existir, pero son medios, no son el fundamento de nuestro sentido comunitario, 
sino en el propósito compartido.  
 
“Estamos llamados a un sentido más profundo de comunidad: nuestra comunidad está 
llamada a reflejar la familia de Dios. Dios es comunidad”20. Recordemos que CVX encuentra 
su justificación en una acción, la Encarnación, de esa familia trinitaria,21 acción que da a pie a San 
Ignacio a presentarnos una de las contemplaciones más logradas en su forma y más interpelantes 
en su significado, de los Ejercicios22 

 
CVX, siguiendo los Principios Generales es una vocación,23 uno de esos dones que el Espíritu ha 
suscitado en la Iglesia, no es una creación proyectiva de una persona o de un grupo, es una 
historia del hacer de Dios con los hombres, una mínima parte de ese hacer, pero a fin de cuentas, 
de Dios, una gracia que se va entendiendo a medida que se va haciendo, porque la gracia de 
Espíritu, como el viento, no es estática sino dinámica. Por tanto unos laicos que han sentido esta 
llamada de Dios a compartirla con otros, se sienten también unidos y congregados por la misma 
llamada,24 es el fundamento de sentirse comunidad, sin esta doble experiencia de la vocación-
convocación será difícil entender y más actuar como cuerpo, es decir, compartir la responsabilidad 
de la misión, para fortalecer y cuidar aquella unión que Dios ha realizado, para ser más “eficaces”. 
Sí, CVX es comunidad porque sus miembros se sienten cómplices en un mismo propósito al que 
Dios les ha llamado y quieren actuar como los miembros de un cuerpo. 
  

                                                 
16

 Claro exponente de esta vivencia es Francisco Javier que, como nadie, se sentía miembro del cuerpo de la 
Compañía, una pertenencia que hecha sus raíces en la experiencia  de amigos en el Señor, en París. Javier sólo en 
Japón vivió en Compañía 
 
18

 NC. 135 
19

 PG. 7 
20

 NC. 155 
21

 PG.1 
22

 Ejercicios Espirituales (101-109) 
23

 “Ser miembro de CVX presupone una vocación personal” (PG. 10) 
2424

 “Que desean seguir más de cerca de Jesucristo y trabajar con El en la construcción del reino, que ha reconocido en 
la Comunidad de vida Cristiana su particular vocación el Iglesia” (PG. 4) 
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Sólo quiero recordar una nota importante de CVX, no somos las comunidades Cristianas, somos 
la Comunidad de Vida Cristiana, esta nota de universalidad es importante porque refuerza más la 
necesidad de actuar como cuerpo, ya que así se expresa mejor la universalidad, la hace más 
visible, aunque se desarrolle a nivel local25, toda comunidad local tiene una dimensión universal, 
más aún en cada comunidad local se encuentra la comunidad mundial. 
 
B.- UN CUERPO LAICAL 
 
“Viven en el mundo, es decir, en todas y cada una de las actividades y profesiones, así 
como en las condiciones ordinarias de la vida familiar y social con la que su vida está 
entretejida. Allí están llamados por Dios a cumplir su cometido…”26. Las citas podrían ser 
muchas e iluminadoras, pero ésta está en la Constitución Luz de las Gentes (Lumen Gentium) del 
Vaticano II, Constitución que intenta responder a la pregunta: Iglesia, ¿tu quien eres?, pues el 
capítulo IV está dedicado a los laicos. El mismo Concilio aprobará un decreto: el Apostolado de los 
Seglares (Apostolicam Actuasitatem), en el que recomienda vivamente  el apostolado asociado27. 
Si queremos responder a la llamada de Señor a actuar como cuerpo siempre tenemos que tener 
en cuenta que se trata de un cuerpo secular, disperso y “mundano”. “Un cuerpo apostólico 
vuelto al mundo” sentenció Nairobi 03 
 
CVX no puede ser una superestructura que ahogue y desubique a un cristiano cevequiano de las 
tareas propias de su vocación, CVX es un modo de vivir esa vocación laical, sin dejar de tener en 
cuenta que los miembros de CVX se deben a pertenencias tan fuertes como la familia, la 
profesión, los hijos por abajo y los padres por arriba, los deberes ciudadanos. La clave familia ha 
de tenerse en cuenta en la articulación, aunque haya fases previas, la universitaria o equivalente 
que exija otras atenciones, pero de cualquier manera siempre hay que pretender que el diseño de 
este cuerpo sea ligero y no pesado, con fuerte sentido de pertenencia, sí, pero en la medida que 
el sentido de pertenencia a CVX ayuda a vivir cristianamente, como dice el Vaticano II, las 
condiciones ordinarias con que está entretejida la vida del laico, y que en el caso de la 
espiritualidad de CVX le ayuda a vivir discernidamente. Si queremos acertar en la articulación de 
este cuerpo se ha de tener muy en cuenta tanto la misión propia laical como las circunstancias 
señaladas, que no son condicionantes sino ámbitos de su misión. 
  
Y dicho lo anterior al mismo tiempo hay que añadir que, efectivamente, somos diversos y estamos 
dispersos, muy propio de la vocación laical, pero hemos de tener cuidado que la dispersión no nos 
disgregue no teniendo entendimiento y cuidado unos de otros como se temían el grupo de Ignacio, 
haciéndonos ineficaces e invisibles, cuando estamos llamados a actuar cuerpo como universal y 
“eficaz” del Espíritu. 
 
C.- UN CUERPO IGNACIANO 
 
He comenzado mi ponencia aludiendo a los tres pilares de las Congregaciones Marianas, también 
le hemos seguido el rastro a Ignacio y compañeros hasta su llegada a Roma en 1539 y hemos 
asistido a parte de su deliberación, la parte en la que deciden mantenerse unidos en la dispersión 
a la que le llevará la ayuda a las ánimas, ¿qué hacer ante esta realidad? Se preguntaron y 
decidieron reducirse en un cuerpo, “teniendo entendimiento y cuidado unos de otros”, pero 
hay una segunda parte en la que acuerdan, después de un arduo y trabajoso discernimiento, que 

                                                 
25

 “Nuestra entrega personal encuentra expresión en el compromiso personal con la Comunidad Mundial, a través de 
una comunidad particular libremente escogida” PG. 7 
26

  Vaticano II, Lumen Gentium Número 31 
27

 Sobre el Apostolado de los Seglares, número 18, Vaticano II, también la exhortación apostólica de Juan Pablo II “Los 
fieles cristianos” es un buen documento de la vocación laical, iluminador e inspirador 
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la articulación de ese cuerpo es constituyéndose en Instituto Religioso, harán voto de obediencia y 
unas Constituciones en las que se diseñe el modelo de traje con el que ha de vestirse el jesuita. 
Evidentemente este no es el traje de CVX, ese no es el modelo para el cuerpo de CVX, la tela y 
medidas del de CVX están contenidas en los Principios y Normas Generales. Hemos acompañado 
a Ignacio y compañeros, pero llegados a este punto de organizar este cuerpo nuestros caminos se 
separan, aunque en paralelo o si se prefiere en la misma autopista, pero por carril distinto. Así lo 
ha visto la Compañía en su última Congregación General la XXXV, decidiendo que una vocación 
laical, aunque sea de inspiración ignaciana no tiene por qué estar vinculada especialmente en el 
cuerpo religioso de la Compañía de Jesús. Son dos cuerpos distintos 
 
La espiritualidad ignaciana tiene su fuente de inspiración fundamental, aunque no única, en los 
Ejercicios, que comprometen al ejercitante en la mística del servicio a la causa de un Reino, el de 
Jesucristo, a la vez que va proporcionan unos criterios, un modo, un estilo, una pedagogía de 
estar en el servicio a este Reino, que siempre será un servicio discernido. Esta espiritualidad 
encuentra su encarnación en una orden religiosa, la Compañía de Jesús, pero esta espiritualidad 
ignaciana basada en los EE no la agota la Compañía de Jesús,(de suyo existe la familia 
ignaciana), tiene un componente laico que la enriquece y la complementa. La CVX está llamada a 
aportar ese fuerte componente laical que si no existiera habría que inventarlo. Tal 
complementariedad es riqueza para ambos cuerpos. Una espiritualidad como la ignaciana que 
mira al mundo, que tiene a la realidad como punto de partida (el misterio de la Encarnación) está 
especialmente indicada y dotada para hombres y mujeres que tienen que vérselas entre los 
trajines del mundo. 
 
CVX y SJ comparten carisma y mucha historia compartida, somos cuerpos distintos sí, pero 
llamados a establecer redes de relación y colaboración. Servimos a la misma causa, un modo de 
proceder derivado de los ejercicios y sobre todo una larga tradición, ¡500 años de caminar juntos!, 
con una experiencia significativa: suprimida la Compañía las Congregaciones Marianas fueron a 
parar a otra manos que incluso crecieron, pero desconectadas de su origen dieron lugar a otra 
cosa. Sería el Papa Pio XII28 que invitó a las Congregaciones Marianas que se renovaran 
mirándose en el espejo de los orígenes.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
28

 Escribió una Constitución Apostólica titulada significativamente “Bis Seculari” orientando las Congregaciones 
Marianas hacia su vocación secular. Año 1948 



 

 
“PEREGRINOS COMO IGNACIO, CAMINANDO COMO CUERPO APOSTÓLICO”  9 

VIII ASAMBLEA de CVX en ESPAÑA 
 
 

Santiago de Compostela, del 2 al 7 de agosto de 2009 

 
II. LA CVX EN LA IGLESIA 

 
 
1º. CVX, UNA ASOCIACIÓN DE LA IGLESIA 
 
CVX es una manifestación del Espíritu. No existe solamente por voluntad de sus miembros que 
para desarrollar un proyecto común han decidido asociarse, sino por la gracia particular que el 
Espíritu ha suscitado en su Iglesia, CVX ha recibido estas mociones, las ha discernido y las ha 
identificado como venidas del Espíritu, pero la etiqueta de calidad se la da la Iglesia, para Ignacio 
un discernimiento no termina, no tiene el peso debido hasta que no es confirmado por la Iglesia. 
CVX existe porque la Iglesia así lo ha querido, aprobado y en muchas ocasiones bendecido. CVX 
existe por explícita voluntad de la Jerarquía de la Iglesia29. La última aprobación consta de 1990 
por medio de un decreto firmado el 3 de diciembre, en la fiesta de San francisco Javier, el hombre 
de la misión. Y lo hace con un elevado reconocimiento como asociación pública internacional de 
fieles, de derecho pontificio, dependiendo del Pontificio Consejo para laicos, merece la pena leer 
todo el decreto30. Somos, pues, una Asociación querida por la Iglesia, La Iglesia ha visto en sus 
Principios Generales un bien para la misma Iglesia. Honor y responsabilidad, pues, para CVX.  
 
2º. LA IGLESIA, EL CUERPO APOSTOLICO DE CRISTO 
 
Llamados a compartir la responsabilidad en la misión actuando como cuerpo no es un invento de 
estas últimas Asambleas, ni tiene su fundamento en la ignacianidad de nuestro carisma por 
mucho que encontremos en ello inspiración y confirmación, sino en la misma Iglesia de la que 
somos parte, célula dice el Principio General 7. En la condición de la Iglesia Cuerpo de Cristo 
encuentra CVX su más fundamentada y sólida justificación de actuar como cuerpo. Basten estos 
datos:  
  

2.1 “No aisladamente sino formando parte de un pueblo” 
 

Partamos de una afirmación de la Lumen Gentium, de la Constitución que, como hemos dicho 
antes, aborda la pregunta Iglesia ¿quién eres tu?: “…Quiso, sin embargo, el Señor, santificar y 
salvar a los hombres no individualmente y aislados entre sí, sino constituir un pueblo… a 
quien constituyó gradualmente… que con la venida de Cristo es el Nuevo Pueblo que 
traspasa las fronteras de la raza y la geografía, es universal… Este nuevo pueblo peregrino 
y avanzando por el desierto hacia la ciudad permanente y futura es la Iglesia de Cristo… La 
Iglesia convocada y constituida por Dios como sacramento visible”31. 
 

2.2  La llamada es personal para constituir el grupo de los 12 
 

Para los Evangelios la primera actividad de Jesús es la llamada a los Apóstoles, dando a entender 
que su misión tiene como parte integrante un componente grupal, llama a cada uno por su nombre 
y con ello constituye  el “Colegio” de los 12. “Convocó a los 12”32. “Y designó a doce para que 

                                                 
29

 Las reglas (352-37) “para el sentido verdadero que en la Iglesia militante debemos tener” es el último documento 

de los Ejercicios y tiene como destinatario todo ejercitante. Ignacio al ejercitante ha hecho los ejercicios lo encamina 
hacia la Iglesia. 
30

  CONFIRMA la Comunidad de Vida Cristiana como Asociación internacional pública de fieles, de derecho pontificio, 
según el canon 312 y ss. Del vigente Código de Derecho Canónico,  
Y APRUEBA sus “Principios Generales” presentados en su tenor original y depositados en los Archivos de este 
Dicasterio 
31

 Lumen Gentium, número 9 
32

 Lucas, 9,1 
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fueran sus compañeros y enviarlos a predicar,33 Y los manda de dos en dos34, como si la misión 
que han de realizar, la suya, no es completa sino es comunitaria. 
 
 
     2.3  El Jesús resucitado siempre se aparece en un contexto comunitario  

   
Una constatación muy significativa en las apariciones de Jesús a los apóstoles: no se deja ver 
sino en contexto comunitario, Tomás no estaba con el grupo y no le vio, esperó a que estuviera 
con los demás, o se le ve en medio de la comunidad, o se muestra a un individuo para que lo 
anuncie a la comunidad, pero nunca se manifiesta sin referencia al grupo. A los de Emaús no los 
manda a predicar sino a la comunidad de donde han salido  y desde donde serán enviados. 
 
     2.4 Para San Pablo la Iglesia es el Cuerpo de Cristo 

 
Para el Vaticano II, siguiendo a San Pablo, la figura preferida para responder a la pregunta: 
Iglesia, ¿quién eres? Es la de Cuerpo35. Es un comentario autorizado de los textos paulinos sobre 
el tema de la Iglesia, Cuerpo de Cristo, pero especialmente de 1 Corintios 12, 4-30. De todo su 
discurso cabe destacar los siguientes elementos de la Iglesia entendida como Cuerpo de Cristo: 
 

 La unidad-diversidad: un solo cuerpo, pero muchos y variados miembros, la unidad no 
elimina la diversidad, al contrario la necesita. 

 

 La unidad la garantiza el Espíritu que es el mismo en todos “y que reparte los dones a 
cada uno para el bien común” 1Cor. 12, 7. En un cuerpo todos son necesarios aún 
los más “insignificantes” 1Cor. 12, 2. 

 

 Corresponsabilidad: “Ningún miembro se comporta de una forma meramente pasiva, sino 
que participa también en la actividad y en la vida del cuerpo, así en el Cuerpo de Cristo, 
que es la Iglesia. “todo el cuerpo crece según la operación propia de cada uno de sus 
miembros (Efesios, 4, 16) 36. También la económica. 

 

  Pertenencia. Es tal la cohesión,  trabazón que hay entre unos miembros y otros que uno 
por su cuenta no podría ejercer su función sin los demás, se resentiría él y el cuerpo, como 
cuando sufre uno de ellos repercute en todo el cuerpo “cuando un órgano sufre todos 
sufren con él, cuando a uno le tratan bien, con él se alegran todos” 12, 26”. “El ojo 
no puede decirle a la mano: ¡No te necesito! Ni la cabeza a los pies (1Corintios, 12 
20)37  

 

 Con cabeza. Cristo es la Cabeza de este Su Cuerpo. Es una Iglesia en la que Cristo le dio 
a Pedro la misión de confirmar a sus hermanos. Es el servicio de la autoridad, el servicio 
de alguien que puesto en la sala de motores los pone en marcha, confirma, anima, cuida, 
une, “apacienta a las ovejas” y ” busca pastos abundantes”, “y estoy en medio de 

                                                 
33

 Marcos 3, 14 
34

 Lucas 10, 1 
35

 Lumen Gentium, número 7 
36

 Vaticano II, sobre el apostolado de los seglares, número 2 
37

 Crezcamos en todo hasta Aquel que es la Cabeza, Cristo, de quien todo el cuerpo recibe trabazón y cohesión por 
medio de toda clase de junturas que llevan la nutrición según la actividad propia de cada una de las partes, realizando 
así el crecimiento del cuerpo para su edificación en el amor (Efesios, 4, 15-16) Apostolicam Actuasitatem: “…Y por 
cierto es tanta la cohesión y trabazón de los miembros, que si un miembro no contribuye según su propia capacidad al 
aumento del cuerpo, hay que decir que inútil para la Iglesia y para sí mismo” Número 2 
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vosotros como quien sirve”38.  “Que nadie se engríe tontamente con sus ideas de su 
amor propio, sin mantenerse unido a la Cabeza que por junturas y tendones da al 
cuerpo entero alimento y cohesión, haciéndolo crecer como Dios quiere”39 

 

 Visibilidad. Hay diversidad de miembros, pero uno solo es el Espíritu, que necesita un 
cuerpo mediante el cual sirva de señal, instrumento, sacramento de luz y unidad para el 
mundo. Su misión es profética… seamos mirada, oídos, corazón y palabra de Dios, 
mediante el cual hacerle visible, público, profético40 

 
 
3. MISIÓN DE LA IGLESIA, ANUNCIAR EL REINO DE CRISTO: ES UN CUERPO… 
APOSTÓLICO 
 

- La Iglesia no existe para ella misma sino para la humanidad 
- Su fin es la realización del reino de Dios en toda la sociedad humana, no solo en la 

futura, “todavía no ha llegado a su plenitud, pero ya ha comenzado” 
- Esta misión es una realidad unitaria pero compleja y se desarrolla de diversas 

maneras. 
- Su razón de ser es misionera: vive por y para la misión de Cristo 
- “Id por el mundo y pregonar la buena noticia” Mc. 16,16. 
- Todo cristiano, pues, es misionero, nos diferenciamos en la modalidad 
- Ignacio tuvo una experiencia muy fuerte de que Dios le admitía como servidor de su 

Reino, escuchó que el Padre le decía al Hijo “quiero que tomes a este como 
servidor”. Los ecos de esta experiencia la tenemos en el Rey Temporal y 
Banderas de los Ejercicios 

- Recibe la misión de anunciar el reino de Cristo y de establecerlo en medio de la 
gente, dice el Vaticano II. 

 
Conclusión: tanto el ser cuerpo y apostólico pertenecen a la entraña de la Iglesia. 
 
 
4. CVX, CELULA DEL CUERPO DE LA IGLESIA (PG.7) 
 
Hemos remarcado la condición misionera de la Iglesia en el punto anterior, de servicio al Reino de 
Cristo, es el deber de todo cristiano y por tanto de un miembro de CVX. Sobra indicar que esta 
dimensión esencial de la fe está en CVX subrayada con  trazos gruesos. Basten estas perlas: 
 

 CVX tiene en el misterio de la Encarnación su fuente de inspiración primera: Una 
Trinidad volcada en la liberación del hombre, misionera. (PG.) 

 Los EE. fuente específica, nos confrontan con un Cristo en movimiento. “por 
sinagogas, villas y castillo”. El Enviado que nos invita a colaborar en su misión. 
“Venir conmigo” 

 “Nuestra vida es esencialmente apostólica” afirma el PG.8, pero todo este número 
es una magnifica radiografía del ser de CVX. 

 Un miembro de CVX es “un trabajador con El en la construcción del Reino” 
(PG.4). 

 La vocación de CVX es para la misión. 
 

                                                 
38

 Lucas 22, 27 
39

 Colosenses 2, 18-20 
40

 Conferencia del Asistente Mundial, P. Adolfo Nicolás, en la Ásamela Mundial de Fátima 
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5. LLAMADOS A ESTAR EN LA MISION COMO CUERPO 
 
Parecería que llegados a este punto no habría que añadir mucho, sino el comprobar que la 
llamada de las Asambleas Mundiales han encontrado justificaciones más que sobradas para 
sentirse llamadas por el Señor a compartir la responsabilidad de la misión actuando como cuerpo. 
Somos parte de una Iglesia que se piensa y actúa como cuerpo, por la Palabra de Dios que así 
nos lo revela y encontramos fácil acomodo y confirmación en la ignacianidad del carisma de CVX. 
 
Por consiguiente, como células del Cuerpo de Cristo que es la Iglesia debemos sentirnos 
concernidos por las notas que conlleva actuar como cuerpo y señaladas en la Segunda Parte en  
el número 4 (Para San Pablo La Iglesia es el Cuerpo de Cristo). 
 
Comenzaba esta ponencia poniendo de relieve las dos preguntas que a mi juicio subyacen en las 
últimas Asambleas, con la mirada, repito, puesta en la misión. Si de lo que se trata es de compartir 
la responsabilidad de la misión y para ello hay que actuar como cuerpo, y éste no es clerical ni 
religioso ¿cómo debe ser?, si no está regulado por el voto de obediencia ¿cómo ha de ser la 
comunidad CVX actuando como cuerpo? ¿Será el DEAE el pilar de este cuerpo?, pero ¿este pilar 
no necesitará de algunos que lo activen generosamente? La peculiaridad de este cuerpo laical 
dentro de la Iglesia ¿no estará en su fuente específica e instrumento característico que son los 
EE, y que lleva a un modo de estar en la misión? ¿No será eso precisamente lo que nos pide la 
Iglesia a aprobar a CVX, el de un grupo de laicos que buscan y disciernen cómo y donde servir 
mejor a la causa de Cristo? Si de un cuerpo se trata ¿no estamos hablando de sentido de 
pertenencia y compromiso? Y no es propio del cuerpo hacer visible el Espíritu? Mis compañeros 
de Comité y toda la Asamblea tratarán, trataréis de responder a estas preguntas que son el objeto 
de los tres talleres: 
 

PERTENENCIA Y COMPROMISO CON EL CUERPO 
EL MODELO DE UN CUERPO LAICAL 
MISION PROFETICA DEL CUERPO 
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III. LA RUEDA DE FÁTIMA (II, 2.2) 
 
Todo lo dicho y teniendo en cuenta a Fátima, aunque con algunos elementos de cosecha propia, 
yo lo plasmaría en el siguiente dibujo: una rueda con un eje central CVX=PG, con sus 
correspondientes radios que conforman la rueda. 
 
El eje: se trata efectivamente de CVX que tiene en los Principios y Normas Generales su 
constitución, lo que somos y en lo que la Iglesia nos ha confirmado. 
 
Esa misión la queremos compartir actuando como cuerpo porque: 

 La Iglesia es el Cuerpo de Cristo 

 CVX es una célula de ese Cuerpo de la Iglesia (PG.7) 
 
Al ser CVX una vocación particular en la Iglesia (PG.4), la incorporación a ella es una respuesta 
personal que llega a su expresión final con el compromiso permanente. Sentido de pertenencia 
y compromiso 
 
Una vocación que dispone de un instrumento característico los Ejercicios de San Ignacio que 
conducen a un miembro de CVX en estar en misión con la brújula del discernimiento. El DEAE. 
Preguntándose cuál es el mejor (magis) servicio y dónde 
 
Con una comunidad que como medio necesario y privilegiado acompaña en el discernimiento 
de sus propias decisiones personales y de sus vidas como colaboradores de la misión de Cristo 
(NC. 135)  
 
Con dos grandes ayudas: 
. 

 La Formación, plasmado en un Plan a través del cual un miembro de CVX va 
esclareciendo y creciendo en su vocación. 

 

 La relación y colaboración con la Compañía de Jesús. Es un cuerpo distinto, pero han 
de caminar juntos. 

 
 

Inocencio Martín SJ 
Asistente CVX-E 

 


